
２０２6年3月15日（日）

石川県立小松屋内水泳プール（小松市末広町２）

１　大会日程　※無観客大会とします。

7：30（A班を優先し入場してください。）

9：40（各チーム控場所にて整列してください。）

10：00

2　競技方法

招集は５レース前までにお集まりください。

３　施設利用上の注意

 競技開始

２０２5年度北陸支部B級小松大会　二次要項

期 日

会 場

開 門

開 会 式

２０２5年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則に則り実施します。

競技終了後は自レーンより速やかに退水ください。

競技の進行が遅れた場合オーバーザトップに切り替える場合があります。係員の指示にしたがってください。

館内のカーペット敷スペース（ロビー、廊下、階段、２階）は、履物使用禁止となって
おります。サンダル等の内履きも使用しないでください。

館内禁煙となっております。また、ごみ等は、各自でお持ち帰りください。

競技会場内にて、主催者の許可なく営利活動や販促物等の配布、集客活動等を行うことは
禁止します。

本競技会では、監督・コーチがビデオ及び写真撮影をすることを許可します。
ただし、競技役員の指示を守らない等、他の迷惑となる場合は禁止することがあります。

競技会において撮影した動画や画像を、Ｗｅｂサイトやその他の公の場所に公開することは原
則として禁止します。ただし止むを得ず公開する場合は、必ず公開者が各権利者の許諾を受け
るようお願いします。

表彰状は、プールロビーにチーム毎に分けて置いておきますので、チームの責任者は必ず
お持ち帰りください。

体調不良時や怪我をした場合は、大会本部にて応急処置を行います。

速報については1Fロビー通路に掲示いたします。

競技会場内で発生した盗難・紛失、荷物の取違え等の事故に関して、主催者は一切の責任を負
いません。貴重品等は、各自・各チームで管理を徹底してください。

忘れ物については2週間保管し、その後処分します。ただし、食品（弁当箱含む）,マスク等は
即日処分します。なお、後日来館する場合は開館時間、月～金10：00～19：50、土・日・
祝日10：00～16：50にお願いします。なお、着払い郵送等はいたしません。



4　プールの使用について
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パドル、フィンの使用は本プール幼児プール共に禁止します。 

飛込プールは、使用禁止です。

5　その他

・WーUPレーン割は下表のとおりとします

Ａ班 B班

ＳＡ魚津

黒部SC

氷見SC

７：５０～８：30 8：35～9：15

3レーン

ＳＡ松任 14

3レーン

4レーン 4レーン

小松ＳＣ 29

1レーン 1レーン

2レーン 2レーン

AIM21 13

6レーン

5レーン
ｿﾗｰﾚ東洋

5レーン

金沢SC小立野 11

エイムＡＳ加賀

金沢SC中林 157レーン

能美ＳＣ 11

7レーン

6レーン

コパンベル 11

金沢ＳＣ西泉 13

W.L南条 17

競技開始後のW-UPは幼児プールを使用してください。他の泳者と接触しないように
気をつけてください。飛び込みは、禁止します。

競技会を中止する場合は、前日13：00までに
日本スイミングクラブ協会北陸支部ホームページ (https://sc-hokuriku.jp/)にて
お知らせいたします。

その他不明な点等がありましたら、下記担当者までご連絡ください。

小松スイミングクラブ 髙橋美紀枝　090-2120-4619



NO B C D E 予定時刻

1 男子 メ ド レ ー リ レ ー 1 組 1 チーム 1 10:00

2 女子 メ ド レ ー リ レ ー 1 組 1 チーム 1 10:04

3 男子 メ ド レ ー リ レ ー 組 0 チーム

4 女子 メ ド レ ー リ レ ー 組 0 チーム

5 男子 200 ｍ 自 由 形 2 組 12 名 7 4 1 10:08

6 女子 200 ｍ 自 由 形 1 組 7 名 3 4 10:14

7 男子 50 ｍ バ タ フ ラ イ 4 組 27 名 10 10 5 2 10:17

8 女子 50 ｍ バ タ フ ラ イ 3 組 20 名 9 5 6 10:22

9 男子 50 ｍ 背 泳 ぎ 4 組 26 名 9 15 2 10:26

10 女子 50 ｍ 背 泳 ぎ 2 組 14 名 5 5 4 10:33

11 男子 100 ｍ 平 泳 ぎ 3 組 16 名 3 10 1 2 10:50

12 女子 100 ｍ 平 泳 ぎ 3 組 16 名 7 4 5 10:57

13 男子 100 ｍ 自 由 形 6 組 40 名 13 17 8 2 11:03

14 女子 100 ｍ 自 由 形 5 組 34 名 8 12 13 1 11:13

15 男子 400 ｍ 個 人 メ ド レ ー 組 0 名

16 女子 400 ｍ 個 人 メ ド レ ー 組 0 名

17 男子 200 ｍ バ タ フ ラ イ 1 組 1 名 1 12:10

18 女子 200 ｍ バ タ フ ラ イ 組 0 名

19 男子 200 ｍ 背 泳 ぎ 組 0 名

20 女子 200 ｍ 背 泳 ぎ 1 組 2 名 2 12:13

21 男子 200 ｍ 平 泳 ぎ 組 0 名

22 女子 200 ｍ 平 泳 ぎ 1 組 1 名 1 12:17

23 男子 50 ｍ 自 由 形 10 組 65 名 16 35 11 3 12:21

24 女子 50 ｍ 自 由 形 8 組 50 名 21 13 15 1 12:33

25 男子 200 ｍ 個 人 メ ド レ ー 2 組 10 名 4 5 1 12:43

26 女子 200 ｍ 個 人 メ ド レ ー 2 組 8 名 3 2 3 12:50

27 男子 100 ｍ バ タ フ ラ イ 1 組 6 名 1 3 1 1 12:58

28 女子 100 ｍ バ タ フ ラ イ 1 組 4 名 4 13:00

29 男子 100 ｍ 背 泳 ぎ 2 組 12 名 3 6 3 13:20

30 女子 100 ｍ 背 泳 ぎ 2 組 8 名 4 2 2 13:24

31 男子 50 ｍ 平 泳 ぎ 5 組 30 名 11 15 3 1 13:30

32 女子 50 ｍ 平 泳 ぎ 4 組 24 名 13 6 5 13:37

33 男子 400 ｍ 自 由 形 1 組 5 名 4 1 13:43

34 女子 400 ｍ 自 由 形 1 組 1 名 1 13:49

35 男子 フ リ ー リ レ ー 1 組 2 チーム 2 13:55

36 女子 フ リ ー リ レ ー 1 組 1 チーム 1 13:58

37 男子 フ リ ー リ レ ー 組 0 チーム 　

38 女子 フ リ ー リ レ ー 組 0 チーム

　 14:00

◆  競技順序　◆

4×50ｍ

4×50ｍ

種　　目 組数 人数 備考欄

4×100ｍ

4×100ｍ

終了後休憩

終了後昼食休憩

終了後休憩

4×100ｍ

4×50ｍ

4×50ｍ

 終了予定

＊競技の進行により予定時間が前後する場合がありますのでご注意ください

＊5レース前までに招集を受け、その場を離れないこと

4×100ｍ



（　通　　路　）

屋内プール男子更衣室

屋内プール女子更衣室

２階への階段

事務室

玄関

小松ＳＣ

能美SCコパンベル

エアコン （　通　　路　）

倉　　庫
階
段

W.L南条

SA魚津

氷見SC

黒部SC

（通路）

役
員
休
憩
所

１　階　廊　下

SA松任

選手控え場所

トレーニングルーム

使用禁止

ＡＩＭ２１

エイムAS加賀

屋内プール１階

（

　

通

　

　

　

路

　

）

飛込プール
使用禁止

屋内プール２階

会議室

金沢ＳＣ

受付
(救護)

大会本部

シャワー室

中　林

小立野

コ
ー

チ
席

２５ｍ
プール

ソラーレ東洋

西　泉

招集席



 B 級大会駐車場 

 

 

 

 
 

 

入口は、2 ヶ所あります。➡は、入口専用です。ご注意ください。 

 

 

 

 



クラブ名

頁 ＮＯ 組 レーン 性別 距離 棄権者氏名

自 ・ 背 ・ 平 ・ バ ・ 個

MR　　・　　FR

自 ・ 背 ・ 平 ・ バ ・ 個

MR　　・　　FR

自 ・ 背 ・ 平 ・ バ ・ 個

MR　　・　　FR

自 ・ 背 ・ 平 ・ バ ・ 個

MR　　・　　FR

自 ・ 背 ・ 平 ・ バ ・ 個

MR　　・　　FR

自 ・ 背 ・ 平 ・ バ ・ 個

MR　　・　　FR

自 ・ 背 ・ 平 ・ バ ・ 個

MR　　・　　FR

自 ・ 背 ・ 平 ・ バ ・ 個

MR　　・　　FR

自 ・ 背 ・ 平 ・ バ ・ 個

MR　　・　　FR

自 ・ 背 ・ 平 ・ バ ・ 個

MR　　・　　FR

自 ・ 背 ・ 平 ・ バ ・ 個

MR　　・　　FR

自 ・ 背 ・ 平 ・ バ ・ 個

MR　　・　　FR

自 ・ 背 ・ 平 ・ バ ・ 個

MR　　・　　FR

自 ・ 背 ・ 平 ・ バ ・ 個

MR　　・　　FR

自 ・ 背 ・ 平 ・ バ ・ 個

MR　　・　　FR

★各クラブにて印刷し、提出してください

用紙提出後の棄権は招集まで連絡ください

男　・　女 ｍ

※9：30までに受付に提出してください

種目　（○印記入）

男　・　女 ｍ

男　・　女 ｍ

男　・　女 ｍ

男　・　女

ｍ男　・　女

男　・　女 ｍ

男　・　女 ｍ

男　・　女 ｍ

ｍ

男　・　女 ｍ

ｍ

ｍ

男　・　女 ｍ

男　・　女

棄権者リスト

男　・　女 ｍ

男　・　女 ｍ

男　・　女

この欄も必ず記入



 
年  月  日 

 

                                 （一社）石川県水泳協会 

競技会名[                  ] 

 

テーピング許可願 
 

ページ プロ No. 種目 組 レーン 選手氏名 

  子    ｍ    

  子    ｍ    

  子    ｍ    

  子    ｍ    

テーピングの理由・場所・方法 

理由：骨折 ひび 捻挫 外傷 （その他                             ） 

 

場所：右 左 手指第  指 足指  指 肘 手首 膝 足首 （その他              ） 

 

方法： 
 
 

 

備  考  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大会本部 

→ 

審判長 

→ 

招 集 

→ 

折返監察主任 

→ 

記 録 

 

 

    

 

チ ー ム 名 
 

 

役 職 
 

 

記載責任者名 
 

 



NO 組 レーン NO 組 レーン

・ ・

・ ・

・ ・

第
一
泳
者

第
一
泳
者

第
二
泳
者

第
二
泳
者

第
三
泳
者

第
三
泳
者

第
四
泳
者

第
四
泳
者

メドレーリレー フリーリレー

9:30までに提出 13:30までに提出9:30までに提出

フリーリレー

13:30までに提出

400ｍ

F
オープン

氏　　名

D
オープン

13～14才 10才以下 13～14才 19才以上11～12才
B C

年令

E

200m 400ｍ

本大会年令区分

＊年令区分以外の選手が含まれる場合オープン参加

15才～18才
B C D E

11～12才10才以下

Ｂ級小松リレーオーダー用紙　2026.3.15 Ｂ級小松リレーオーダー用紙　2026.3.15

チーム名　

男　子 女　子

チーム名　　

女　子男　子

＊年令区分以外の選手が含まれる場合オープン参加

200m

本大会年令区分

メドレーリレー

15才～18才

選手番号 氏　　名 年令 選手番号


